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PROGRAMME

LORIENT "FER" DE IGEND'UNE INFORMATISNR

L'HEMOCHROMATOSE —
Le 18 juin 2010 Palais des Congres de Lorient LORIENT
ANORIANT
10h30 Ouverture au public

10h30 & 12h30

~._ Atelier 1: Centre Hospitalier de Bretagne Sudl'Hémochromatosique et I'HOpital
ExposITian - Docteur LE VERGERMonsieu Thierry GAMONERIUS; Directeur

ET STAN® - Atelier 2: Emablissement Frangais du Sange "DorSaignée™ Docteur AUSSANT
et Docteur L'HELGOUE'H
| INTERVENTIONS
‘\‘ Atelier 3: Les @ltes¢ MonsieurLisardo LOMBARDIADiIrecteur du Festival Interceltique

‘. MINIATELIERS

Informations - Documentations Expositions Stand :

AHO - EFS- CISS AMIGO - PHARMACIENS
w9 { 9! | Y-IRESEAUXIODIABFSI LORIENT

14h Présentation de la manifestation par les emwganisateurs

Ville de Lorient MonsieurNorbert METAIRIE Maire

ARS MonsieurJean-Michel DOKI-THONON représentantMonsieurAlain GAUTRORNDirecteur
AHO: MonsieurJean RIALLANIPrésident

14h30a 17H0 Conférence et tableonde

Toute I'histoire de 'Hémochromatose et I'avenipar Monsieur leProfesseur Pierr@RISSOT
Centre de Référence des surcharges en Fesrdi@igine génétique CHRU de Rennes

Un témoignage de maladeLe diagnostic et les saignées
Table ronde animée par un journaliste :
Participants :

Docteur LE VERGERentre Hospitalier de Bretagne Sud
DocteurFrangoisstAUSSANTEtablissement Rncais du Sang
DocteurHervé GOARIN MSA

Un médecin généralistele Lorient

17H30 Conclusion de la journée et remerciements

Consel génien

Y TOASS Y
ville i) 8 wiFc  sovest armor 7%
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PLAN STRATEGIQUE DE L'ACTION

& |a préparation
Premias contacts et décisions fonctionnelles
arhdsS Sy LIXIFOS RQdzy O2YAGS RS LIAtE20GF3S

Réunions sur site et contacts avec@mrganisateur

4 |'organisation

Contacts
Partenaires
Intervenants

Création de dossiers
Evénementiel

Presse

& |a hudgétisation

& |a ealisation

& |'évaluation

B pLAN STRATEGIQUE DE L'ACTION
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COMITE DE PILOTAGE ET EQUIPE OPERATIONNELLE

Le Comité de Pilotage

Professeur Pierre BRISSOT CHU de Rennes. Béént médical AHO

Jean RIALLAND t NBAARSY(d RQ!I h
Jacqueline LASSALE Chargée de Communication AHO
Sylviane SELLIN Chargée de MissionAHO
Francine PITOIS DeGATINAIS Direcieur des Affaires Publiques BretaghANOFAVENTIS
Sophie SEGAUD Trésoriére et Secrétaire AHO
Jeannine HAUGOMAT Secrétaire, adjointe a la chargée de missi@rlO Mme SELLIN
Jean Yves LAUNAY Représentant du CISS Bretagne
Robert LEGAVRE Secrétaireassociation AMIGO
Les déléguésépartementauxAHO:5 A F FdzA A2y RS f QAYFTF2NX I GA2Y
Jeanine FOUCHER Délégueée d'llle et Vilaine
Micheline JOULOT Déléguée des Cotes d'Armor
Brigitte KERLEO Déléguée d Loire Atlantique
Serge LE GALL Délégué Finistére Sud
Loic MENANT Délégué de Mayenne
Yves PELLENNEC Délégué du Finistére
Laurent PETIT Délégué de Vendée

PrJeanPaul MOISAN Membre d'Honneudu Conseil d'Administration AHO
Gilbert NIGET Adhérent AHO

L'équipe opérationnelle

Jean RIALLAND Président
Sylviane SELLIN Chargée de Msions

Jacqueline LASSALE Chargée de Communication

Sophie SEGAUD Trésoriereg Secrétaire

Jeannine HAUGOMAT Secrétariat Sylviane SELLIN

o1 ’ COMITE DE PILOTAGE ET EQUIPE OPERATIONNELLE
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HISTORIQUECALENDRIERDEMI 9b s | w9

AOUT 2009

Lors du Festival Interceltique de Lorient, Sylviane SEladiNérente et Chargée de missions

£ QU h Q2LILI2 NI dzyAGS RS LI NI SNJI RS fQ!aaz2zOAl Gaa
LINPLI2ZAS RQFOGADSNI a2 yzNNB DS INF dgfyASa | 202RdeNg/d8s 2 LBUCH AAYUT
a Lorient Il la présente ce jour méme au Directeur du Palais des Congres qui est
immédiatement intéressé par le projet et donne son accord de principe.

SEPTEMBRE 2009
1. Réunion le 7 septembre 2009 a Pontchauill

Les personnes présentede Professeur Pierre BRISSOT, le Président Jean RIALLAND, la
Chargée de Communication Jacqueline LASSALE, la Chargée de Mission Sylviane SELLIN,

A~ oA A s

retenue. Décision est alors prise de rencontrer le Directeur du Palais des Congres rapidement.

2. Rendeavous le 9 septembre 2009 a Lorient.

Le Professeur Pierre BRISSOT et Sylviane SELLIN se rendent a Lorient pour wougndez
avecleDire@dzNJ Rdz t It A4 RS& /2y3aANBa& ljdzA f Sdz2NJ O2 Y Y dz
de présenter A.H.O. a des partenaires potentiels et de nous recommander de lui lors de nos
contacts.

Lors de la visite du Palais des Congres, il nous présente ses collaboragsulscausont
adaptés pourf Q2 NBAF YA &l A2y RQdzyS GSttS 22daNySSe [ S
ultérieurement.Date estarrétée au 18 juin 2010.

3 3. Reéunion a Pontchaillou le 25 septembre 2009

@©

° Compte rendu de la rencontre avec le Directeur du PdlessCongres et présentation de ses

_ LINRLI2aAGAZYyad [S& LISNER2YyYySa LINBaSyisSa oJIFftARSy
@ RQdzyS 22dzNYySS t [2NASYyG S /uNGIHaideR2yYy HROWzy Q2 YA
= pilotage’ et d'une équipe opérationnelle.

g

o

@

o

CZ ! Composition en page 5

I
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OCTOBRE 2009

1. Premiere réunion du Comité de Pilotage a Pontchaillou le 5 octobre 2009

Définition des missiondu Comité de pilotage.
Définition du rélede chacun des membres du Comité

Recherches partenariats et mécésaPrésident Jean RIALLAND

I 22NRAYIFGA2Y RS tQSyaSyotS RS fQ2NBIFYyA&al b
Contacts avec les organismes officiels et partenaires potentiels : Sylviane SELLIN
Communication, création des supports de communication, ré@dis de dossiers, plan

de diffusion, relations avec les médias, organisation conférence de presse, rédaction

des articles : Jacqueline LASSALE.

Partenaire financier SANOFI AVENTIS : Francine PITOIS DE LA GATINAIS

Référent médical : Professeur Pierre BRIBS

Référent logistique : Jearives LAUNAY

Secrétariat et finances : Sophie SEGAUD

Secrétariat : Jeannine HAUGOMAT

S5AFTFdzaAzy RS f QAYTF2NYIYes2AUNAY w20 SN [ 9D! +\
Diffusion partenaires : Délégués départementaux

2. Rendezvous a la Mairie de darient le 27 octobre 2009.

Madame LASSALE et Madame SELLIN rencontrent Monsieur SYZ, Adjoint au Maire délégué a
la santé Ville de Lorient.

Accord de principe de la ville de Lorient qui souhaite étre plus étroitement associée en tant

[e]

gue coorganisatrice z
Deux formes de participation envisageables v
Unesubventiof A SS t  QdziAtAalGAz2y Rdz tlfFAia RSa
Des prestations valorisée$ | LILJdzA £ 2 IA &G A ljdzS LR dzNJ £ I RATF
@

a la journée, organisation du cocktail de cl6ture de la manifesta

59

Monsieur SYZ propose de nous présenter ou de favoriser nos contacts avec des partenaires
potentiels.

Rencontre le méme jour avec DocteurGinette JAFFREBVIiédecinDirecteur du SCHS Lorient
et chargée de la santé pour la ville de Lorient, qui seréféerente médicale pour la ville.

\l’ HISTORIQUE ! [ 9b5wL 9w
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NOVEMBRE 2009

Comité de pilotage; Pontchaillou le 24 novembre 2009

1 Répartition des démarchess-a-vis des partenairesContacts pris ou a prendre.

Sylviane SELLIN coordonnera les relations avec le corps médical

Professeur BRISSOT, Pontchaillou

Docteur AUSSANT, Etablissement Francgais du Sang a Rennes

5200SdzNJ [ QI 9[ Dh! [/ UlX 90lFIo6ftAaaSYSyd CNI ycel
Professeur MOISAN, Centre de recherche génétique de Nantes

Docteur LE VERGER, Centre Hospitalier rileni.o

Et les professions de santé suivantes Sy aSA 3yt yia SiG Sts@gSa SO2f

Associations et réseaux de santé

9 En coordination Sylviane SELLIN, Jacqueline LASSALE et Jean RIALLAND

A.R.S.

Ordre des Médecins

Ordre des Pharmaciens

Centre Hospitalier de Lorient

Le Directeur et/ou son adjoint
Monsieur GAUTRON et Monsieur DOKI THONON

Monsieur le Docteur MORAg&1
Monsieur le Docteur J. VALLART
/| 2y aSAt wS3IAA2Yy I f RS f Qh NRNB

Monsieur QUILLERG@tMonsieur PICOT
Conseil Région®®S f Qh NRNBE RSa t KI NXYI

Monsieur GAMOND RIU®irecteur

Mutuelle Mutualia
2 Caisse de retraite AG2R
-- Assurances Allianz
M. S.A. Monsieur le Docteur GOAR{\Weédecin Coordonnateur
o CRAMB BRETAGNE Monsieur Dmald GOLDIEDirecteur
©
o 1 En coordination, Sylviane SELLIN, Jacqueline LASSALE, Francine PITOIS DE LA GATINAIS
= Conseil Régional de Bretagne M. LE DRIANPrésident
> Conseil Général du Morbihan Monsieur GICQUEICabinet du Président
z Mairie de Lorient Monsieur SYZ, Dr JAFFRE
P Services techniques (voirie / jardins)
B
o
@
(@]
o
I
8
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9 En coordination Sylviane SELLIN et Jacqueline LASSALE

Festival Interceltique de Lorient

9 En coordination Sylviane SELLIN, Jean RIALLAND, Robert LEGAYRES UAUNAY
JacquelinelASSALE

Palais des Congrés

1 Enlien avec le Comité de Pilotage

[ $4 RSfSIdzSa RSLI NISYSyll dzE RQ! &I dh

9 Coordination assurée par Sylviane SELLIN

Football Club de Lorient
' 3a20AF GARYRAING t ERQADS S «k  OdzdzND
Société Promoplast ChateaubriaMonsieur Patrick MARIONPDG

9 Coordination assurée par Jean RIALLAND

Institut de Locarn

Bretons du Monde

Armor Magazine

Philippe GILDAS, journaliste

Anne CHEVREL, journaliste (animatrice table ronde)

Plusieurs réunions du Comité de Pilotage seront nécesSar LJ2 dzZNJ S @I f dzS NJ 2t O
différentes démarches. Un calendrier mensuel est établi. i

(%]

Le secrétariat (compteendu, maquettes, courriers, budget) sera assuré par Sophie

SEGAUD et Jeannine HAUGOMAT 7
:

1 Entretien Madame AUSSANS. SELLIN,le25novemb f Q9 Gl 6f A&&aSYSyYy i 2CN
Sang .
Accord de principe poula participation des Etablissements Francais du Sang journée du P
18 juin 2010. 2
Représentation régionale Docteur FrangoisAUSSANT -
Représentation locale Docteur[ QI 9[ Dh | ' [/ U I
2
O
5
I
9
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HISTORIQUE ' [ 9b5wLO9w 59

DECEMBRE @9

1 Réunion du Comité de Pilotage le 2 décembre 2009 a Pontchaillou.
Point sur les différents dossiers

JANVIER 2010

1 Réunion du Comité de Pilotage le 27 janvier 2010 a Pontchaillou

FEVRIER 2010

1 Rendezvousa Ploemeute 15 février avec IBr JAFFRE Mairde Lorientpuis aved. QUILLEROY
Président de IOrdre Régional des Rarmaciens

1 Rendezvous le 19 février aved. GOLDIE Directeur de la CRAM de BRETAGMNE
partenariat¢ Jacqueline LASSALE

1 Réunion du Comité de Pilotage le 23 février 2010 a Porlichdie matin)

1 Rendezvous a Chéateaubriant (44) avec le PDG de la SARREMOPLASIour
partenariat le 23 février : Sylviane SELLIN, Jacqueline LASSALE, Jean RIALLAND.

MARS 2010

f Rendezvous le 24 mars avec MORTRAIRALLIANZDour partenariatg Jacqeline LASSALE

Réunion du Comité de Pilotage le 30 mars 2010 a Pontchaillou

f Rendezvous le 31 mars avec le Dr MORALIday & SA f R Médedns teBieBgnR S a
¢ Jacquelind ASSALE et Jean RIALLAND

=]

AVRIL 2010

1 Le 2 avril 201®endezvous CommunicatiofFRANCE Rennes Jacqueline LASSALE Jean
RIALLAND
1 Rendezvous le 21 avril 2010 avédt. GICQUEL Chef de Cabinet du Conseil Général du Morbihan
Vannes
Le Secrétaire Général assure la collaboration du département sous plusieurs formes
Qubvention, diffusion de tous les documents de communication relatifs alanifestation
Sylviane SELLIN et Jacqueline LASSALE.
1 Rendezvous le 21 avril 2018vecle DocteurJAFFRE Ville de Lorient
Mise au point; organisation de la journée du 18 juin 2010.
 Rendezvousle 2 avrilaf Q! w{ I @S O a dJadgheline. LASSALB Jedn
RIALLAND
1 Reéunion du Comité de Pilotage le 27 avril 2010 a Pontchaillou

=
o
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MAI 2010

1 Rendezvous le 17 mai avddme CHEVRE]journaliste ¢ Rennes Jacqueline LASSALE
Jean RIALLAND

1 Rendezvous ave M. Lisardo LOMBARDHDirecteur du Festival Interceltique de Lorient
-le 19 mai 2010
Sylviane SELLIN et Jacqueline LASSALE.

1 Rendezvous avec I&ecrétaire et le Régisseur du Palais des Congres
Sylvaine SELLIN et Jacqueline LASSALE.

1 Rendezvous avec I&ervice Santé de la Ville de Lorield 19 mai 2010
Mise au point outils de communicatiorSylviane SELLIN et Jacqueline LASSALE.

1 Rendezd 2 dza | @S latDRecti€ Romyfilinication Hopital de Loriglet19 mai 2010
Remise de documents communication

1 Rendezvous avec I&ervice Santé du Conseil Général du Morbiha¥annes le 19 mai
2010¢ SylvianeSELLINJacqueline LASSALE

1 Club de la Presse Rennete 27 mai 2010
Jacqueline LASSALE, Jean RIALLAND, Sylviane $#eE#duFBRISSOT
Conférence @ Pressearle ProfesseuBRISSOT au Club de la Presse

1 Comité de Pilotage Hopital de Pontchaillou le 27 mai 2010

1 Le 28 mai 201Tournage du reportage dERANCRE avec le Dr LOREAL et intervention de Jean
RIALLAND

JUIN 2010
f Conférence AHO.le8jii Hnmn t fQ902ftS -WSILYFANNASN

Jean RIALLAND, Sylviane SELLIN.
1 Rendezvous au Palais des Congres le 8 juin 2010
Dépbt de matériel
Sylviane SELLIN, Jean RIALLAND.
1 Rencontre avec lautuelle MUTUALIA Vannes le 8 juin 2010
Remise de docunms de communication
Jean RIALLAND, Sylviane SELLIN.
9 Point a Lorient le 15 juin 2010 au Palais des Congres
[ f13S SG aia$sS || dzagdhdenieits, BofationQgaNds exypositiohsi A 2
Point Presse avec presse locale
Jean RIALLAND, Sylviane BElJacqueline LASSALE.

&
ax

l':"HISTORIQUEI![S)bSWL9W 593L{9 9b s! +w9
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Le 18 juin 201@ Journée Santdrévention :
Lorient"Ferb RS f I yOS RQdzy
f QI SY2O0KNRY!Il G2a

S
S

1 Comité de Pilotage le 29 juin 2010
Débriefing de la journée du 18 juin 2010 et premiere évaluation.
Fixation du calender pourlaréalisation du documente synthése

SEPTEMBRE 2010

1 Réunion du Comité de Pilotage le 28 sept 201Dbjectif:

Bilan complet de la journée du 18 juig Un document sera réalisé et adressé a tous les
différents partenaires avec une lettre demerciements pour leur participation et aide de
toute nature.

Les personnes qui ont un écrit a rédiger doivent le transmettre pour le 19 octobre 2010 a
Jacqueline LASSALE qui coordonne la mise en forme avant tirage

9+! [ 1 1¢Lhb ¢9 KBLEDWCGMEIOEPH OPAGE ENEMPS DE PARNARIAT"

Réunions diverses a Pontchaillou dont Comité de Pilotage
10 réunions x 4 heures = 40 h x 5 personnes en moyennre 200heures

Rendezvouset contacts :
S SELLIN, J. LASSALE, J. RIALLAND -> 150 heures

SecrétariatS.SEGAUD, J.HAUGOMAT
20 heures par semaine x 40 semaines -> 800heures
Communication(création de documents).LASSALE

Déplacements

Z Lorientc Vannes Ploemeur  environ -> 250heures
P TOTAL = 1 400 HEURES
[e))
z
(o))
S
> Annexes 1 - Dossier Evenementiel 3 - Affiche
é 2 - Dossier de Presse 4 - Flyer- Programme
o
4
(@]
5
I
12
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REALISATION DU PROGRAMME

<~ A s LA

wSIFEftAAFGA2Y Rdz LINRPINIYYS RS eDGansides ca8ndiahsl SS &
optimales Les différentes étapes ont été réaks dans les horaireavec un public attentif et

de plus en plusombreuxsuivant la progressn du déroulement de cettpremiere partie de

cette manifestation "Sant&®révention".

LES ATELIERS

Les ateliers se sont déroulés de 10h30 & 12h30 successilemétl ya f QF YLIKA G KS N |

Atelier 1 - Centre Hospitalier de Bretagne Sud'Hémochromatosique et I'Hopital

Les intervenantsDr JearClaude LEVERGEB M. Thierry GAMOND RIUBirecteur de

f QI & LIA G I £ ontRS cafiver NeRpSbjicimatinal sur le parcmides patients dans un
grand établissement de soins et leur apporter toutes les informations quant a la prise en
charge des malades de I'hémochromatose au sein de I'hépital public

Atelier 2 - Etablissement Francais du Sang : Le "Don Saignée”

Madame le D Francoise AUSSANT NB G Sy dz f QI (G S yéibkée ah filRldzy S | &
matinée sur un sujet particulierement sensible pour les hémochromatosiques en expliquant la

mise en place, depuis longtemps demandée, du "don saignée" afin que cet acte vitdh pou
alyiS RSa KSY2O0KNRBYIlI G2aAljdzSa &S GNI ylabBr2 NX¥S S
[ QI 9] Dh &, 'pdur s part, détaillé les modalités et techniques mises en place par les

EFS pour réaliser dans les meilleures conditions cet acte essentiellalaespect des
dispositions du décret du 19 avril 2009

Atelier 3 - Le Festival Interceltique : Le&Zltes

Monsieur Lisardo LOMBARDIRIrecteur du Festival Interceltigua raconté avec beaucoup
RS OKFNXYS S RQdgs\chitiesied fedtsymigitich& & &avetsi 'HBope, en

évoquant les différentes théses et hypotheses quant a cette "invasion" et a ces Y
p >
conséquences. <
3

(vidéo de cet atelier visible sur ABR :www.abptv.com) o
a

=z

(@)

=

<

%)

-

<

L

o
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REALISATION DU PROGRAMME

@ CONFERENCE ET TABLE RONDE

Intervenants :

- Pr Pierre BRISSOTHUde Rennes

- M. JeanMichel DOKITHONON Directeur de la Santé Publigu&gence Régionale de
SantéBretagneg ARSB

- M. Jean RIALLANIPrésident AHO

M. Yann SYZAdjoint délégué a la santé de la ville de Lorient

Animation par la journaliste Anne CHEVREL.

aSNOA RUIFI@2ANI NBLRYRdz £ f QAYDAGLI {iBretqagne RS f QI 2
Pays de Loire organisatrice de cette manifestation.

Je vous signale la présence de l'association Oreille et Vie qui transcrit nos échanges pour

les personnes malentendses et sourdes. Merci a eux.

En premier lieu nous allons donner la parole a M. Yann SYZ, représenfdlgda Lorient
S ljdza Sail vy 2 GeNGualité saioBrganisae dldaeiRe(EKedaantpuisa M.
JeanMichel DOKITHONON déAgence Régiale Santénouvellement mise en placet a
M. Jean RIALLAND Président de I'association AHO

Quelles sont les raisons de votre implication dans cette jourriée

Yann SYZLa ville de Lorient est impliqguée depuis plusieurs années dans une démarche de
santé Le projet de AHO nous a semblé un sujet qui correspondait a notre approche c'est a
dire faire de la prévention et information pour nous soigner quand nous en avons besoin,

c'esta-dire, le plus tard possible

JeanMichel DOKITHONON Au sein de la toe nouvelle Agence Régionale de Santé, la
prévention et la promotion de la santé sont regroupées dans une direqtimpre,
distincte du soin. Bns le domaine de la Prévention, la communication est un élément
majeurT OF NJ LJ NX SINE O0QSaid RS2t F3IAN

Pourq@ A f QI SY2OKNRBYl G2a8S

Yann SYZ [/ QSaid dzyS YIfIFRAS RS y2GNB NBIA2YyS LI
YsO2yydzSe® / QSad LRdz2NJ OSt | |jdzQAf FI dzii LI dz&a A
gu'un événement local favorise la mise en réseau.

Jaan-Michel DOKITHONON: les agences ARS ont été mises en place pmiement
mettre en réseau un dispositif de santé. On va intégrer cette priorité dans nos
Objectifs et orientations.

IS
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Jean RIALLAND, pourquoi avoir créé cette association

Jean RIALLANDMa premiere motivation a été familiatda mort de mon frere. Il avait un
probléeme cardiaque, un grand coup de fatigue. Je me disais que ce n'était pas possible
qgu'on ne parle pas de cette maladi&Si on n'est pas dépisté a temps on va mourir d'une
cirrhose alors qu'on n'a jamais bu", idée recue difficile a combattre.

[ QI SY2 OKNZ Y I niadie3yénétigue Il fdmgdr&it quela recherche de la ferritine

soit faiteau moins une foisau cours d'une analyse de sang classique

En 2002 avec le Pr BRISS®Te Sénateur Philippe NOGRIX nous avons organisé un
colloque scientifique de portée nationale au Sénat ; de cette action d'éclat a découlé la
création d'une association, loi 1901, irteygionale dénommeée AHO.

Les"patients' se regroupent souvent en assation pour plus d'écoute non médicale.

Quel regard portexous sur l'action de 'AH®

JeanMichel DOKITHONON: On travaille beaucoup avec le milieu associatif car les
associations regroupent en leur sein les personnes concernées. Soceigrci ont
précédé l'action des pouvoirs publics. Ce sont nos partenaires au quotidien.

Yann SYZ: A Lorient, nous travaillonggalement en complémentaritéavec les
associations. A chaque fois que nous mettons en place un projet de santé nous les
contactons. Eds sont des outils importants de la démocratie sanitaire et permettent de
faire remonter les préoccupations. Elles trdlemit de plus en plus ensemble dans une
démarche de réseau.

Quelles sont vos attentes pour cette journ@e

Yann SYZII faut que Hémochromatose soit un peuJt dzd | dz OdZzdzNdarésta | OG A

gu'on puisse mieux partagezd informationda concernant.

JeanMichel DOKITHONON Que cette maladie soit mieux connue de fagon a améliorer

également le dépistage. Dans le SROS (Schér@as Réy' £ RQhNHIF yAal GA2Y

volet ggnétique qui sera consacré a éiochromatose, c'est dire l'intérét qu'on porte a
cette maladie.

Jean RIALLANDCest de rencontrede plus de monde possible afin de parler de cette
maladie et inciter adire la premiere analyse (dosage sanguin du fer et de la saturation de
la transferrine) et d'autre part, observer dans sa famille ou son entourage s'il n‘existe pas
de "profil a risque". C'est une maladie génétique qui se transmet, donc pensez a vous et a
vos enfants.
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REALISATION DU PROGRAMME

& Toute I'histoire de 'HéEmochromatose et I'avenir

Conférence du Professeur Pierre BRISSOT

Centre National de référence des surcharges en fer au CHU de Rennes

C'est une surcharge en fer d'origine génétique. C'est une des maladietiogésédes plus
fréquentes.
Il y a eu beaucoup de progrés les dernieres années.

D'ou vient cette maladie génétique?
C'est une maladie latente pendant 20/30 ans. Petit a petit I'organisme se surcharge en fer
d'ou lI'importance de fairein diagnostic précoce

[ Sa aA3dy:Sa RQlIf SNIS

La fatigue

Les rhumatismes (Les articulations gonflées, douloureusasparticulier responsables
RQdzyS L1R2A3IYSS RS YIAYy R2dzZ 2dz2NBdza S

Le teint bronzé

3 organesnajeurspeuvent étre atteints.

Le foie (le réceptacle du fer). Cefal 2dza lj dzZQt RS @St 2 LIISNI dzyS TFA0
cirrhose.

Le pancréasla surcharge en fer va enireer le diabete.

[ S OdzdzNE | @S O dzy S de3 gadpitatiaiisieny insudisangeicardiaGue.d S N&

Le premier signe de la maladie ¢atigmentation du fer. Le fer a besoin d'une substance

de transport (sorte de péniche)pour étre veéhiculer c'est la transferrineAinsi

f QLdAYSYyidlrdA2y Rdz GFdzE RS al GdzaNy GA2y RS I
premiers signes biologiques de la matad

Comment se développe la surcharge en fer et quel est lien avec la maladie génétique?

L'organisme ne produit pas du fequi est dépendant de l'alimentation. La destinée

normaledu ferestd'aller dans la moelle osseupeur contribuer a fabriquer leglobules

rouges 51 ya f QKS Y 2iQKaNeYHypets@piion du fer. Une partie du fer

absorbé vase déposerdans le foie. Lorsque l'organisme recoit du fer en exces il est

incapable de I'éliminerle foiee | dz 062dzi RS |jdzSf |j dzStade | yy SSas
f QAYLEZ NI yOS R peutPlBstadsardr sod yole @'épodibieSei: le fer va

a2 N& RATFTFdzZASNI Rl ya fDusihandohmmafoseRE produ2iond | yA ayY S
une hyperabsorption du fer qui va détruire les cellules.

(o]
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Le gene de I'ndochromatose est localisé sle& chromosomenuméro 6 Lorsque ce gene

SadG YdziS o6Ydzil GA2Y /HyH,0 t R2dzofS R2a&S 06/ H
LINE RdzOGA2Y LI NI £S F2AS RS ftQK2NX2yS RS NB3d
lj dz
f QFr60a2NLIiA2Yy Rdz FSNJ I dz yADBSlI dz Rdz GdzoS RA3ISa

cettS oFA&dasS RS f QKSLIOARAYS RlIya S aly3

Le diagnostic

- Une prise de sand.e médecin va essayer de savoir s'il y a une augmentation du taux de
fer dans le sang. Si &aturation de transferrine est élevée on demande un test génétique
pour voir si le patient a la mutatio@282Y

On extrait 'ADN des globules blancs. Une goutte de sang sur un buvard peut étre
suffisante pour faire le test ADN.

Le laboratoire va répondregue le patient a une double mutation. Et vous n'avez plus
besoin de faire d'autres examens.

Il va falloir alors dosemlferritine dont le taux dans le sang reflétée stock de fer de

f Q2NHIyAaYSo®

- L'IRMest efficace pour affirmer la surcharge en fdrla quantifier. Le foiedevient
guasimentnoir en cas de surchargen fer importante.

Comment la traiter

Encore basé sur la saignégous retirez les globules rouggsi sont tres riches en fer,

20t A3SEYGd FAyaa f Q2 NHI ydanmént au niveldzdifGeNpolr |y &
fabriquer des globules rougesde compensatiom. Les résultats sont excellents.

D'ou l'intérét d'un diagnostic précode

La maladie peut se présenter sous différentes formfeds. £ S YSRSOAY yQe
retard au dignostic peut étre trées dommageable pour le patient. Une fois le diagnostic
L2 NIl Sz fandli@ly dstozsséntelle.

Plusieurs cas de figuse

L.

- Un enfant homozygote a recu les 2 génes( dzpéreR dzt Q| dzii NBLesReS$ardnts Y § NB

a2y i Raghdde ta trdnsnzsdidn.

- Si on part de parents hétérozygotes. lls vont avein théorie 3types d'enfants
homozygotes (=2 mutations C282Y), hétérozygotes (1 mutation C282Y) et sans mutation
Quand on fait une enquéte familiglelle se basavant taut sur le dépistage génétique. On

AAAAA

n'est pas censéire un test génétique sur lesde 18 an®® O NJ OSGGS | FFSOGA 2

LI a FgFyd €QN3IS | RdzZ §S 2SdzySo

[ Q2NRAIAYS Rdz 3§y S4000Bn¢ avsnii JBs@hristy & R2dzi S t
Les principaux pays celts®nt des hauts lieux d'hémochromatose. L'lrlande est la plus
touchée.
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Parmi les perspectives de nouveaux traitements, il faut mentionner 2 possibilités.

[ QdzyS RQ2NBa Si RS2t | 0O0SaaArotS>y t al @g2ANJ dzy
est efficacepour éliminer le fer. Il sera sans doute utilisé surtout lorsque les saignées ne

pourront étre réalisées (veines non accessibles par exemple).

[ QF dzGNB LI Aa&aA0OATAGST &adzNJ €1 1jdzSt€S GNF GFAfESy
0NR dz@SNJ t &I WReBYNIRIQS (G dzE RQKSLIOARAYS RIya f
malades hémochromatosiques de retrouver un équilibre de fer normal et donc de ne plus

avoir besoin de recourir aux saignées.

Jesouhaiteinsistersur lI'importancedu centre de référence desurcharges génétiques en
fer qui est localisé & Rennes et travaille en étroite collaboration avec les plusieurs centres
experts répartis dans toute la France.

WS &a2dzKIAGS | dza & A dBsh asdciativ@sidzimSladds Qdurydadvdoldi | y O S
exprimer les résultats de nos recherches aux médias et au publies sont en effet
essentielles

De plus en plus, ces Associations vont aussi participer a la réalisation des travaux de
recherche.

Jeveuxrendre un hommagetres spéciab M. Jean RIALLAND qui & én pionnieren la

matiere. L'hémochromatose ne s'arrétieien slrpas aux frontieres de I&rance etc'est

pour cette raison que la fédération européenne des associations de malades de
I'hnémochromatose a été créé&mus son impulsian

=
(o]
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@ Table ronde

Participants

- Docteur Francoise AUSSANResponsable des prélevemert&FS Bretagne

- ProfesseurPierre BRISSOTCHU de Rennes

- Docteur Hervé GOARINVIédecin Conseil de la Mutualité Sociale AgricplSA

- az2yaiSdzN) DaHérers AHD etthémocbmatosique

- Docteur JearClaude LEVERGERentre Hospitalier de Bretagne Sudorient

- Docteur Jacques VALLARReprésentant le Conseil Régional de I'Ordre des Méd&eatagne

Intervention préliminaire du Docteur Hervé GOARIMSA

La MSA a menépnformément aux recommandations de la Haute Autorité de Santé (HAS),
dans le cadre des examens de santé préventive proposés tous les 5 ans aux personnes
relevant du régime obligatoire agricole, une expérience de détection de I'Hémochromatose
en Bretagne.

f &aQF3aAd RQdzyS fFNHS SidzZRS adzNJ £+ NB3IAZ2Y . NB
et d'Education de I'Agriculture (FNPEISA) a hauteur de 661 € anldenNdnt 5 ans, qui a
balayétoute la populationde la région agé8&5 a 66 anssoit 103000 personnes lors de
bilansmédicaux périodiques appelés "Instant Santé".

L
Lors de ceshilans, nousprocédons a des analysete sang.Aux recherches habituelles =
s'ajoute une mesure du taux de saturation de la transferriQeand les résultats sont en %
dehors @s normales, nous faisons des tests géenétiques (chez le Pr BRISSOT). Grace a cette
enguéte nous avons gagné 10 ans de prévention et dépisté 205 malades. =
b2dza @Sy2ya RQILLINBYRNB 1jdzS OSGiGS SidzRS @12 a
les personnefigées de 35 a 44 ans. g
0
3
o
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Tour de table

Gilbert N. WQI A RS O2dz@S NI |j dzS h@Mafodel paraun ¢oicousdg & RS €
circonstances qui a commencé chez un dentiste, chez qui je me suis plaint de fatigue,

YEEFTAAS OFNRAIFIjdzZSE hézZk 29045 G2 a8S @2 0MI dzyi O ldd
fl YFEFRAS S ljdzA fdzA YQI RSYlFIYRS RS O2yadz G

Pourquoi ne pas généraliser le dépist&ge

PrBRISSOT Lf Fldzi Sy SF¥F¥FSG GSYyRNB t OS{GGS 3Isyst
population reaiiert des critéres rigoureux de rapport bénéficelt et a ce jour la Haute

AorA S RS {IlyidsS SAGAYS ljdzQdzy UGSt RSLIAAGLE =
exlNA Sy 0S&a RS RSLIAAGIIAS £ f QSOKSf2y NBIAZ2YI
par la MSAle Bretagne en est un bel exemple). En outre, il faut continuer a sensibiliser le

public, les autorités de tutelle et les médecins sur cette maladie et notamment inciter les

médecins généralistes, au moindre doute clinique, a pratiquer un dosage du fir et

saturation de la transferrine. En fait, chaque sujet adulte jeune devraitpats de sa vie,

LI2 dz802ANJ 0SYSTAOASNI RS OSa O2yiGNxfSa al y3adzy:
longtemps par exemple pour le cholestérol).

Quelle est lapositonde Qh NRNBE RS &OASREBQHzyaGBAE acaildsSYl Al

Dr VALLAR: Dans le domaine de la Santé Publique, il faut faire le rapport entre le
0SYSTAOS Si S O2Hii® tIF NI SESYLXS RIEya S OF
f QAYGSNE G Rénatigug l(Bbtanimerd 8ansale® éagdiidcancer du sein ou du

colon).

Dr AUSSANJous partageze point de vue?

Dr AUSSANTEN principe, on recommande utdépistagé général. Il est souhaitable de
faire une mesure de la saturation entre 20 et 30 ans unedaiss la vie, qui n'est pas tres
Onéreux.

Pr BRISSOTCest tout I'intérét de faire u'dépistagé ! qui bénéficiera non seulement au

sujet lukméme mais secondairement a toute sa familleSa & R2y O infoam@rSy G A St |
l'ensemble de la population gfi RS f QAYOAGSNI £ O2yadzZ §SNJ azy Y
Pour faireconnti N OSGGS YIFEFRAS Af Fldzi O2YYdzy Al dzSNE
NBdzy A2y S f Q2 o800 étAtdut phritafieremignuzdd dedsident, M.
RIALLANDque je salzS LJ2 dzNJ (2 dzi € S { agit EohckefemeltoaQla £ NB I £ A
réalisation de réunions de proximité. Lors de ces réusiida presse vient et informe dans

ses colonnesalsensibilisation commence par!la

o

Journée Santé Prévention: Lorient "Fer" de lance d'une information sur 'Hémochrons&e 18 juin 2010
AHO¢ CHU DE RENNEService dedlaladies du Foie 2 rue Henri & Guillouxg 35033 RENNES Cedex 09



Toutefois, il est nécessaire dentinuer aF 2 NYSNJ £ S4 YSRSOAya t aQAay
une augmentation du taux de fer et ne pas hésitene fois cette augmentation

confirmée, a faire un test génétique, quipermettra de poser le diagnostic
RiEmochromatose.

Dr LEVERGERAudela du diagnost, il y a le quand se faire diagnostiqude plus tét
possible.

Pr BRISSOTLors des enquétes familiales, les patients sont surtout concernés par leurs
enfantsk £ 2 NB 1jdzS OS az2yid tSa FNBENBA S adzzNa | d
R Qs diteds.

En ce qui concerne la prise en charge, au déleybremier mois)es saignéedoivent étre

faitesdans un centre de soinb@pital> Sl 6f A24aSYSyd FNI}yeAa Rdz
Ensuite, elles peuvent étre effectué@sdomicilepar une infimiére, ce qui permet au

patient une plus grande souplesse-gigisnotammentde sa vie professionnella un cait

tréesAY FSNASIONR @innkk dozA Sald RQIFAf € SdzNBR &A o6 & | dz
Ge8LS RQIOGAGAGSAX

Expliquez nous commengéa se passe

GilbertN.: Vous allez donner votre sang tous les 10 jours. J'allais a I'EFS (Etablissement
Francais déang) au départ. Ce qui est important est de s'habituer. On s'y fait trés bien car
VOUS Vous sentez beaucoup plus en forme, on le sent assez vite.

Peuton mener une vie normale donc des qu'on maitrise la maladie
GibertN.: Oui!
Pr BRISSOT, ast que les saignées seront remplacées par un médicarfent

Pr BRISSOTL indication sera réservée auraladesqui ne supportent pas les saignéms

yQ2yid LI a RS .WBeisgufe Pprisd parOShbuchiadd |Sjaurnéesuffit. Ce
médicament est utilié dans le monde entiedans un autre type de surcharge en fer (il
aQF3IAd RS LI GASYydGa ljda 2y RS& FySYASa OKNZ
NBELISGSS® {S RS@OSt2LIJIS |f2NAR Fdz FAf Rdz (SYLJ:
génétique etpour laquelle on ne peut bien sir pas faire des saignées puisque ce sont des

LI GASyda FySYAldsSad / QSad tt 1 .aANF¥YyRS AYyRA

L

. . . . =
Pourquoi continuer a s'informer sur la maladie? =
Docteur LEVERGERII faut surveiller les patients. @@lqu'un qui a une cirrhose doit §
continuer a étre surveillé. Quelqu'un qui a un probléme cardiaque va continuer a étre &
2 . -
surveillé par un cardiologue. a
Z

o]

=
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Une fois qu'on a obtenu la désaturation en fer c'est le maintien. L'hémochromatose en
elleméme n'impose ps un régime particulier.

Professeur Pierre BRISSOHour cette information, les patients recourent de plus en plus

a internet. lls ont ainsi accés a de nombreux sites, notamment créées par les Associations.
Il importe cependant que ces informations aiéité au préalable filtrées par des médecins

de maniéere a limiter la dérive de messages incontrélés qui peuvent générer angoisse et
désinformation.

N
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4@ |es questions de la salle

Anne CHEVRELle vous propose de répondre aux questions de la salle.
Question : ncernant les saignées a domicile comment faih ? On voit un médecin
avant de faire les saignées. En faisant une saignée par une infirmiere a domicile il n'y a pas

les transports?

Réponse Professe®BRISSOTLa saignée a domicile représente effet une procédure

RQFOSYANI RQFAEE SdzNE Sy O2dzNF 3SS LI NI € || dzi §

certain nombre de limitaton¥ f QF 60aSy O0S RQdziAfAal A2y RWdz

partagé par le malade, son médecin généraliste et &xlecin spécialistd  Ql 6 aSy OS

f23Aa0A1 dzS L2 dzNJ I & a dzNB NJenfinQ @imnrieYdgjy ingntioényge, R dz
fQAYAdZFFAAI YOS RS SLta2NRal A2y FAYIyOASND
les infirmeres.

Question: Y-a-t-il unrapport avec la consanguinité ?
Réponse ProfesseBRISSOTOuI, il y a une concentration des mémes mutatiarscas de

consanguinité (mariages entre cousins par exemple)

Réponse Docteur LEVERGEQuand on associe 2 hétérozygotes ce n'est pas tres
exeptionnel comme association.

Question : @ suis malade depuit993 et toutes les saignées se sont faites a domicile par
une infirmiére et je n'ai jamais eu de soucis.

Estce qu'on pourrait aller a I'EFS pour faire des saignées mais si je prends |'nafijenie
peux pas aller chez elle ?

Réponse Cest I'un ou l'autre.

DocteurAUSSANTCest un choix personnel. Le sang doit étre préleve.

Question : Bt-ce que je pourrais donner mon sang car j'ai une fille qui a le syndrome.

Réponse DoctekUSSANTce n'est pas une conti@dication.

Question : u
- Al'népital on m'a dit on est dans l'idée que c'est une destruction et que dans ce cas il n'y %
a pas de don. é
o
- Je suis homozygote, je suis a une saignée par semaine environ depuis 2006, j'ai 57 ansé
J'aide gros problemes d'articulation, j'ai une fatigue générale méme si je ne fais rien. Est E
ce que ca va s'amoindrir ? J'ai des enfants qui n'ont pas le géne, j'ai fait le test génétique. ‘é’
e
23
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Je fais une saignée au laboratoire, je bois un café et je rentrenzaison. Je voudrais
savoir si ¢a va s'arranger.

Réponse Professe®RISSOTIle gros probleme ce sont les rhumatismes. On n'aréve

plus souvenpas a stpperleschose§y RSLIAG RS f QSTFFAOIFI OAGS RSa
Ce n'est paglonc étonnant de voir la persstance de rhumatismesAvezvous eu des

infiltrations?

- Non. Tout va bien autrement. Le seul probléme c'est qu'en me levant j'ai trés mal.

Question : @ suis a 250 aujourd’hui. Mon médecin traitant a insisté pour que je reprenne
dessaignés une fois pr semaine.

Réponse ProfesseBRISSOT Lidéal est d'avoir uneF SNNAGAY S RS f Q2 NRNB
anémie).

Question : ‘ai fait un bilan sanguin avec un taux de ferritine d&5p

Réponse Professe®RISSOTLf & QF 3A G RQdzy tdigosedidddpleis St SGPSd
ROQAYF2NXI GA2ya y2ilYYSyld Rdz GFdzE RS &l GdzNT G
LR dz@2ANJ YASdzE &l g2ANI f Q2NAIAYS RS OS F2NI I c
Question : & cidre fermier apporté-il du fer ?

Réponse ProfesseBRISSOTUn peumaish £ | LILJI2 NS aldzNIi2dzi RS f QF O
Question : & cidre apporte moins de fer que le vin?

Réponse Professe®RISSOTOuI

Question : k cidre serait préférable au vin?

Réponse ProfesseBRISSOTCela dépendde quel point de vue on se plate

Queston : les celtes quelles sont les données scientifiques pour nous dire qu'ils nous ont
apporté I'hnémochromatose?

Réponse Professe®RISSOT Essentiellement la superposition entre les territoires de
YAINI GA2y RS&a OSf (Sa Siosefdans NBdaleNII A GA2YyY RS f QfF

IS
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Question : d fais du fer mais ce n'est pas génétique d'ou cela ul@nt

Réponse Professe®BRISSOT Le plus souvent une augmentation du taux de ferritine
NEBFE8GS y2y LI & dzyS KSY2OKNRY!Il (2a3nm¥ent a dzy
LSdzi Sy @2AN) Sy OFra RQSEOs8a RS LRARAZS RQI
ROQKELISNISYyaaz2y I NISNASEfSovo®

-8 adzAaa KSGSNRIT e3a23S8X

Réponse Professeur BRISSBE H OK 2 auSséus dv€xdny rSel excéde fer dans le

foie (comme pourraitd montrer une IRM) et vous pourriez avoir une autre forme
ROKSY2O0KNRYIG2aS 1jdzS OSttS R2yild y2dza | @g2ya
la plus fréquenteT 2dz 0ASY Af yQé& LI &a RS NBStftS adz2NDK
situationdo/ & 28 LI NI +FAa t fQAyadlyd o6SEOsa RS 3N
taux de ferritine)

Question : Gez un sujet 3810 ans, este que les signes sont en rapport avec le taux de
ferritine ?

Réponse Professeur BRISSOUI: plus la ferritine st élevée plus la surcharge en fer est
AYLRNIOFYyGS S R2yO LXdza fSa O2YLIX AOFGA2Yya
lorsque le seuil de 1000 est dépassé.

Question : '&i compris que les 2 parents devaient avoir le genec&sju'il est importat
pour celui qui n'a pas la maladie de faire le test?

Réponse Professeur BRISS@Li, carsi cet autre parent n'a pas la mutatiorau plus
l'enfant serahétérozygoteS G yS aSN} R2yO LI & t NARaldzS RS
(qui requiert 2 mutationsc'estxRA NB dzy S+l d RQK2Y21 &832GAS0

REALISATION DU PROGRAMME

N
)]

Journée Santé Prévention: Lorient "Fer" de lance d'une information sur 'Hémochromatedes juin 2010
AHO¢ CHU DIRENNEG&Service dedaladies du Foie 2 rue Henri & Guillouxg 35033 RENNES Cedex 09



REALISATION DU PROGRAMME

Il est 17h, Anne CHEVREL remercie le public et les participants a la table ronde

Je wais inviter M. Jean RIALLANMésident de I'associatig@ venir conclure cette journée
riche d'enseignements etéchanges.

M. Jean RIALLANDe:wbus remercie d'étre venus nous écouter.

Je remercie Yann SYZ le représentant de la ville de Lorient, Ville Santé et tous ceux qui
nous ont permis de réaliser cette journée qui j'espére sera bénéfique pour tous.

Je remercie particidrement M.ThierryDOKI THONON, le Docta@anClaudeLEVERGER,

le Docteur Francoise AUSSANTDocteur[ Q1 9 [ D hét le PottdudiHervé GOARIBE

tous nos intervenantpour leur présence.

WS NBYSNDAS fQSyaSyofS RS ¢anSilgdzMadame!lAhne SG £ S
CHEVREL pour son animation et Mme Francine PITOIS de la GATB&IE Aventis)
pour son aide logistique.

Nous avons pu réaliser de fagon optimale cette action grace aux instances régionales et
départementales, nous lesemercons chaleureusementpour leur aide technique et
financiere.

Il y a70 ans, on se rassemblait tous. On est lguli® 2010, il faut aussie rassemblepour

gue cette maladie ne soit plus fatale. Il faut toujours avancer, ne pas désespérer ni de la
scien6> YA RS fI NBOKSNDKS S TFFANB G2dz2dzNE&
fQF YSEA2NFrGA2Yy RS 1 aryas RSa ASYSNI A2y a
démultipliées, il faut encore et toujours créer des structures associatives de malades, a

f Q Sob KeS Etats car cette "maladie génétique” est présente dans presque tous les pays

du monde

Nous avons créé en 2004 la Fédération Européenne des Associations de Malades de
I'Hémochromatose(FEAMH (European Federation Of Associations of Patients with
Haemahromatosis¢ EFAPH), et c'est dans ce cadre que le Conseil Régional de Bretagne

nous a permis de tenir une permanence aupres de I'Union Européenne dans ses locaux a
Bruxelles, et ce pendant 2 ans, pour étendre nos actions d'information dans tous les pays
adhérents a I'Union Européenne.

N
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COMMUNICATIONPRESSEMEDIAS DIFFUSION PARTENAIRES

@ Creéation et réalisation de supports de communication
Affiches : 1 000 affiches en format A3
Affichettes :1000 affiches en format A4
Flyers : 50 000 en form&ts
Dossier de Presse (annexe 2)

@ Diffusion

Partenaires et relais pour mise en place des documents d'information dans tous les lieux
publics et professionnels sur I'ensemble de I'agglomération lorientaise et du département du
Morbihan. Il faut soulignerimplication de nos partenaires institutionnelsen particulier le
Conseil Régional, le Conseil Général du Morbihan, la Ville de Lorient, I'H6pital de Bretagne
Sud pour la répartition et la diffusion des documents d'information par l'intermédiaire de
leurs services communication ; ceakont été d'un trés précieux soutien afin qu'elle soit
relayée par tous les moyens a leur disposition dans leur secteur de compétence

Dossier de presse adressé a tous les médias, et presse écrite régionale, départeetentale
locale.

@ Meédias audiovisuels
Radio Saint&nne le 17 juin 2010 : Interview de Mme SELLIN
FRANCE : Reportage du 11 juin 20t(éverine BRETON

TV RENNES 35 : Interview du Pr BRISSOT le 16 juin 2010 par Aurélie CRETE, émission en

direct plateau

TY ELH_orient : Interview de Jean RIALLABIDS8 juin 2010 par Fanny COCONNIER
(www.tytele.fr)

RADIO LASER : Emission de présentation d'AHO le 8 septembre 2010 : Pr BRISSOT et Je
RIALLAND

@ [nformations sur messageries internes

Conseil Généralu Morbinan  Villede Lorient Football Club de
ARSle Bretagne Festival Interceltique de Lorient Lorient
4 Presse

Conférence de presse &lub de la Presse de Rennes le 27 mai 2010
Articles et coupures de presse : 6 articles et bréves dans différents jour@uest
CNIlyOS> [S ¢SfSANFYYS X
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Articles et coupures de presse

Conférence de presse au Club de la Presse de Rennes le jeudi 27 mai 2010

L'association AHO, en partenariat avec la ville de Lorient, organise un événement intitulé
Lorient « Fer » de lance d’une information sur I’Hémochromatose le 18 juin 2010 au Palais
des Congres de Lorient de 10h30 & 17h00. Conférence de presse en présence du Professeur
Pierre Brissot, Chef de Service des Maladies du Foie (CHU Rennes) et vice~président de I’association.
Contact : Jacqueline Lassale - 02 99 07 04 13 -

ArticlesLORIENT MAG &wuestFrance

Hémotchromatose j}

Journée d'information

i Lhémochromatose est due a une accumulation

18 juin, de 10h 30 3 17 h, une journée d'information

pragressive de fer dans 'organisme. Nan traitée,

elle peut provoquer & court terme des atteintes
graves: cirrhose, cancer du feie, insuffisance
cardiaque... Le traitement, qui consiste en des
saignées, est simple, efficace et peu colteux. Le

est proposée par I'association Hemochromatose
Ouest au Palais des congrés. Ateliers et
expositions le malin, conférence-débat I'apras-
midi - renseignements au 02 99 87 05 15

ou www.hemachromatose-ouest.fr

LoRient &G

QJuy Hoda

Journée d’'information sur '’hémochromatose vendredi

vendredi 18 juin, une journee d'infor-
mation ouverte a tous. Des ateliers,
expositions et interventions sensibili-
seront le public a cette maladie me-
connus.

Premidre maladie génetique en
France, I'hémochromatose touche
200 D00 personnes. Excés de fer
dans le sang, elle paut avoir des
conséquences graves, Dans 9 cas
sur 10, 'némochromatose est mal
ou pas détsctée. L'association
Hémochromatose Duest, en partena-
riat avec la ville de Lorient, organise,

RoAs

Vendredi 18 juin, de 10 h 30 a
17 h 30, au palais des congrés.
Entree Liore.

Gl Al &

ARMOR MAGAZINE

Lorient “fer” de lance pour I'hémochromatose

L'hémochromatose ? Une maladie due 3 une anomalie génétique se traduisant par une absorption ex-
cessive de fer alimentaire. Trop de fer accumulé dans ['organisme peut entrainer la mort, sans dépis-
tage de cette maladie. Pourtant, le traitement est simple, efficace et peu onéreux méme s'il doit étre |
pratiqué 3 vie, ‘
L'Association Hémochromatose Quest (AHO), présidée par Jean Rialland et dont le vice-président est |
le Pr. Pierre Brissot, s'est donné pour mxssnon§ d'informer, de sensibiliser et de soutenir les patients.

A cet effet, elle organise 3 Lorient, une journée d'information baptisée “Lorient ‘Fer’ de lance de I'hé-
mochromatose”. Le vendredi 18 juin, de 10h30 & 17h30 au Palais des Congrés, expositions,
stands des associations, ateliers, conférence et table ronde vont éclairer les visiteurs de facon pratique.
Entrée gratuite et ouverte a tous. B www.hemochromatose-ouest.fr - 02 99 87 05 15.

10 § ARMOR MAGAZINE JUIN 2010
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OUESFRANCES juin 2010

LE TELEGRAMME 17 juin 2010
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